La danse, un art constitutif de la société ?
Conférence de Valérie Colette-Folliot prononcé€&N- Halle aux Granges de Caen, le
mardi 9 Février 2010.

Question qui appelle l'affirmative ... ce que je voaid dire a partir de trois axes de
réflexion :

1 — Un divertissement : les danses de sociétéglrppolitique & culture)
2 — Un spectacle : la danse dans la société (rmaison, art & culture)
3 — Mode (vogue et moyen)

I. Considérons d’abord que la danse conserve, ermor2nd siecle de notre ére, un
caractére sacré d’'essence divine parce qu’en bespé

«tous ceux qui en ont recherché la véritableimeid...) diront, comme le fait observer
Lucien de Samosate dans $finge de la dans qu’elle est contemporaine de I'univers. Elle
est apparue en méme temps qu’Eros, dieu des pretaraps. »

C’est dire, en I'occurrence, une forme de consulbstiité de la danse et de I'amour, I'histoire
du corps étant en jeu, et la passion d’aimer emt E&njeu.

Cette affaire des sens, de sens et de biensé#iadeshorégraphique la dépeint sans conteste
sous des formes diverses, multiples et variée§i] das époques et comme signe des temps. 1
Ainsi par le ballet, tel le classigi®omeéo et Julietteu bien la modern@/est Side Storyou
parallelement aux planches théatrales et a I'édertinéma, par le bal, celui de la Cour
comme aussi bien le bal Mabille dans le Paris deede Epoque, sur les places publiques
rurales et urbaines, et dans toutes les sallesa d#amse participative qui autorise, en la
codifiant et en la réglementant avec force, rigueirméme séveérité, la rencontre entre
’lhomme et la femme, entre les hommes et les femmespprennent alors a se mesurer, a se
toiser, a s’appréhender, cbte a céte, main damslg, en vis-a-vis, face a face ou dos a dos,
dans les bras I'un de l'autre, enlacés ou a peifileusds, comme a chaque fois dans les
plaisirs démodés. Ce rapprochement policé des deugs, il est ritualisé dans la danse,
pensé ; c’est un ordre établi, ordonné, et mémenmancé puisque c’est une mise en scene,
qui en fait une contingence magnifiée. Des lorsnm@nt ne pas constater que la danse
entretient des affinités électives avec ses conveans, c’est-a-dire avec son temps, avec son
histoire. Mais quelle en est la philosophie ?

A l'aube des grandes découvertes géoculturellda Benaissance, I'idée que la danse
participe de I'harmonie universelle reste pleinetndractualité. Aussi Thoinot Arbeau
développe-t-il la perspective de Lucien en s’insmt dans le droit fil du premier penseur de
la danse, Lucien de Samosate, lequel a écrit uragavcomplet sur cette activité qu’est la
danse, art bel et bien constitutif de la société intiquité classique nous a légué pour un
usage manifestement tenu en haute estime, maisEglise a fustigé durant tout le Moyen-
Age, du moins qu’elle n’autorisait que sous cedairconditions. Ainsi le chanoine de
Langres, maitre a danser de son état, Thoinot Arb&ast exprimé sur ce chapitre de la

! Lucien de SamosatEJoge de la danséEd. Arléa, Coll. Retour aux Grands Textes, 2Q0B0.



danse et du politique, en 1589, dans son ouvr&yeHésographie, dialogue de la danse et
maniére de danser entre Capriol, I'éléve, et Arbdaumaitre?, expliquant que

« les danses sont pratiquées pour connaitre sarfemireux sont sains et dispos de leurs
membres, a la fin desquelles il leur est permis bdéser leurs maitresses, afin que
respectueusement I'un l'autre puissent se sensiapprecier ».

C’est ce qu’il convient d’examiner. De fait, lesndas de cour contribuent bien, selon Arbeau,
« au bon ordonnancement de la vie en société jeg=al sous-tendent, bien sdr, une éthique
en méme temps qu’'une esthétique. Elles refleterdean tous les signes extérieurs de ceux
qui I'exécutent, c’est-a-dire la noblesse, ce quge du seigneur gqu’il soit a la fois vaillant et
délicat au bras de sa compagne. Il lui faut éttarduchevaleresque que courtois, ce qui
implique qu'il veille, avec une certaine galantegar sa partenaire, la valorisant autant par sa
douceur que par son autorité, la mettant ainsiaeuv tout en se mettant simultanément en
scene, donnant tout le relief nécessaire a sa @n@rsonne ; se trouvant de plus dans un
rapport en miroir vis-a-vis de lui-méme, glorifiasgmboliguement les belles manieres, la
bonne éducation qu'édicte la culture aristocratigieu étudié puisque calculé, les danses
curiales sont mesurées et congues pour étre aslagthétiques et festives. Elles participent
du jeu prévisible de l'apparat, de I'étiquette, snalles contribuent également a libérer
l'individu du carcan de ses tabous, opérant ainsigorte de catharsis. La danse impulse ; elle
commande aux actions tout comme elle agit, étdatneéme agie par des forces qui lui
échappent. Ce qu’il nous faudra démontrer. Partlomc du constat qu’elle est un art
constitutif d’'une société donnée, dans quelle nedest-elle effectivement en regard du
pouvoir en place ? 2

La danse est langage, puisgapresentanetrelle signe 'humaifipar les moyens qui
lui sont donnés et qu’elle s’invente essentiellenaams le registre du mode visuel et sonore,
la vue et I'oute commandant au corps, certes, offisant surtout sur le mode kinésique en
tant que tel, la danse étant, d'une certaine fatan, du mouvement et, qui plus est,
conscience ou intentionnalité incorporée.

Afin de tenter une approche sémiologique du faitanse, nous essaierons moins de
mettre en relief la signification des danses deéséa@ue de mettre en évidence les formes
chorégraphiques pour et en elles-mémes. Notre abgttide réside dans l'idée que Il'art
chorégraphique reflete son temps et y concourtl@améme. Nous nous demanderons
combien la danse s’entretient avec le monde oubeligne, lui étant constitutive. De plus,
nous nous demanderons comment elle influe sur sbeumle déterminant a son tour tout
comme le tissu culturel lui inspire une certainsion des choses, des qualités de corps
spécifiques, des images mentales qu'elle s'’emg@oéxtraire et a restituer dans le cadre de
scenes des theéatres, des cours, des rues ou sillmur d’espacement, jeu d’écart, que de
différences, c’est indiscutable, entre, par exemye carole au Moyen Age et une danse de
couple a la Renaissance. Dans le premier cassgst @sprit de communauté, tandis que, dans
le second, c’est d’esprit courtois qui est en jetneela dame et son cavaliéy fortiori, quelle
marge aussi entre un menuet du XVllle siécle, reamsable par son jeu de croisements a
peine froissés, une valse du XIXe siecle, recosabie par le fusionnement des regards
elliptigues des deux danseurs en points et comiirgg un charleston du XXe siecle,
reconnaissable par son agitation syncopée immetgée le groupe constellé dllots — tout

2 Thoinot Arbeau (1589)rchésographie, Dialogue de la danse et maniérdateser entre Capriol, I'éléve, et
Arbeau, le maitre)
® Bertil Malmberg,Le langage, signe de I'humaiid. Picard, Coll. Empreinte, 1979.



un chacun dansant —, ou encore un rock n’roll éiéjaun slow langoureux, un pow go
musclé, ou bien un bain dans la marais humaineedhawe party du XXle siecle! Que
d’écarts effectivement entre chaque forme idemtifiléanmoins, I'important ne serait-il pas
de comprendre les tenants et aboutissants de cdssnuig danse constituées en veritables
rituels, puisque de plain-pied inscrites dans & quotidienne ? Sans vocation sociologique,
nous nous contenterons de dégager quelques jalgestia d’éléments de connaissances
empruntés au domaine de I'histoire et de I'esthiétide la danse. Notre visée principale se
rapporte au champ disciplinaire de la sémiologiecdyps dansant, laguelle s’attache a
prendre en compte le public posé comme instancpedeeption, d’élaboration et de co-
construction du sens. L'univers des représentatioast ce que nous tenterons d’apprécier a
travers la question posée, a savoir : en quoinaelast-elle un art constitutif de la société ?

[I. Voyons maintenant de quelle fagon, a travessédges, la danse traverse I'histoire.
Observons comment une société définie influe sierreéme — et donc aussi sur le corps
dansant, public particulier et choisi parmi I'ensden d’une population plus ou moins
circonscrite, laquelle s’organise autour d’'une langaturelle, et appartient a un univers de
pensée que certains qualifient d’identité culteseltle “Grund”, de fonds commun, de
patrimoine ou de tout autre dénomination, jusqu@géer l'idée d’identité nationale faute de
dire culturelle. Englobant tout a la fois dansestrspectateurs, ce sont ces acteurs de la danse
qui nous intéresseront a travers la représentatiorégraphique, qu’elle soit d’ordre théatral
ou bien d’ordre participatif, a I'instar du bal, ballet — spectacle qui, de fait, conditionne le
regard et donc, par voie de conséquence, les ®spoit, en d’'autres termes : la conscience,
notre faculté de juger, le discernement qui inpligiement de valeurs et sens de la valeur
d'usage. L'idée que sont corollaires états du moeidétats des corps induit un temps de 3
réflexion sur la notion d’empreinte. D’ou la préd@emce des écritures chorégraphiques,
véritables espaces poétiques ou des visions détéaaffrontent, ou des idéaux luttent pour
installer de nouveaux modes idéologiques. Ecritgresrégraphiques certes, traces ou bien
empreintes ou se joue l'ineffable aussi, l'indieible non-dit, I'implicite et les connotations,
la ou s’organise finalement un certain mode d’esgian qui privilégie la signifiance en lieu
et place des systémes de significations monosémigfud’ordre dénotatif : alors, que reste-t-
il d'une danse et que peut-on en dire ? En tantpi@momene de société, demandons-nous
dans quelle mesure cet art nous parle effectivenigatplus, délivre-t-il un message ? De
surcroit, du corps dansant, interrogeons la substanla consistance.

Rattachés au domaine du langage corporel et detaoine oubliée, les archétypes :
s’impose en effet a nous I'étude des invariantssggu’il s'agit du domaine kinésique, de la
mémoire charnelle du corps et du champ du désim Autre niveau de discours, s'imposent
de méme les stéréotypes quant au travaill mnémanimgant s’acheminer des images
archaiques, anciennes et nouvelles, interagissmntuhes sur les autres en un faisceau
compact de signes interprétants, stimulant la riggte du corps cadencé, celui de la danse,
nourrissant I'imaginaire du corps dansant touteznfillimentant simultanément le systeme de
la mode — puisque, de moi et de sur-peau, il esstopn par ailleurs. A ce titre, Roland
Barthe$ a su mettre en lumiére la prégnance des stratdgiesile et du jeu des apparences
guand il écrit que « la rhétorique vestimentairdip@e en somme de I'ambiguité méme des
réles [tenant] facilement l'activité de Mode [ddatdanse] pour oiseuse [ou paradoxalement
pour essentielle car] a l'inverse, elle ne peue étonique et mettre son étre propre en
guestion », ni douter de I’humain, le tout de ' que présente a soi le langage corporel

* Roland Barthes (19673ystéme de la mogded. du Seuil, Coll. Points, 1981, p. 20.



et de surcroit, I'art chorégraphique. Pour sa partlans le champ poétigue méme de la
musique et de la poésie, Nicolas Ruwaiose comme établi le fait que la musique, tout
comme la poésie, est langage. A ce titre, il dit

« gu’elle est, parmi d'autres, un des systémes atenwnication au moyen desquels les
hommes échangent significations et valeurs. »

Mais la musique — ou d’ailleurs tout autant la pegéest-ce la méme chose que la danse ?
Pour Platon qui les rapproche, il existe un fodnlide parenté entre elles, et cette
correspondance passe par la gymnastjquesceur de la musique » selon lui. A ce titre,
rappelons que par la suite a 'époque modernequitemporaine, depuis la danse mesurée a
la cour jusqu’aux eurythmies dans les années 19Q0;lau travers des danses libres de Mary
Wigman données a ciel ouvert en contact mystiquec da nature, d’autres penseurs
considérent que la danse est fondamentalement h&@oa du chant du coeur, tout comme
elle est la visualisation de la musique savante,éotats du silence que notre petite musique
intérieure habite. Technique et art tout a la flasganse s’articule aux choses dont elle est
I'épiphénoméne, tout comme la langue l'est au megmbolique, le logos. D’aucuns
reconnaissant la réalité phénomeénale de la gynguastpour ne pas dire la valeur intrinséque
transcendantale du corps dansant, certains sdtieatirage des athlétes qui savent entrer en
dialogue avec les dieux par leur personne physgulimée dans la prouesse, forme
condensée de I'héroisme, ou cristallisation penet-@ ce que I'étre humain revét de glorieux.
Ainsi en effet, a la fin du XIXe siecle, Jules Baybd Aurevilly montre en modéle les
gymnastes — acrobates, danseurs qui sont lesohsstrcorybantes et coryphées des temps
modernes. Tout d'abord, il admet d’entrée I'exemmade cette forme d’expression, la
pratique sportive, cette activité physique quiastlangage ce lieu qui recele du sensible a 4‘
'extréme, a I'état pur, tout en quintessence d’'8oms que suscite la corporéité de l'action
stylisée et parfaitement maitrisée dans un geste précis, déterminé, discret, accompli avec
science en vertu de ce qui n’est pas encore oo’'gsii déja plus — le geste dansé préfigurant
et précédant un autre pas dans le flux méme d’umvement construit, chorégraphié, écrit,
prédéterminé. En effet, la gymnastique — la dansesukcroit, se distingue des autres
disciplines kinésiques par le fait qu’elle est,oseBarbey d’Aurevilly, écrivain dandy et
“connétable des lettres” autoproclameé, “la seuleleede style”. C’est, par excellence,
I'endroit ou s’acquiert et se cultive I'élégancentdtout homme du monde se doit d’étre paré
s’il souhaite briller en société, d'ou la vogue XiXe siécle des salles de gym sportive et
autres sociétés masculines répondant a I'appelodos cpatriotiqué — espaces d’activités
gymniqgues tres appréciés dans nos sociétés modenas déja solidement ancrés dans
I'Antiquité grecque, crétoise et égyptienne ; dlaumode ensuite pour les cours de danse —
espaces tres recherchés en tant que source de plaidiguant divertissement, évasion,
aventure, exaltation de tous les sens. Barbey @¥illy exhorte donc son fils a suivre cet
enseignement, précisant que :

« Ce gu'ils font avec leur corps, nous devons ilefavec notre esprit. »

® Nicolas Ruwet, Langage, musique, poésie, Ed. dil, $oll. Poétique, 1972, p. 26.

® Le terme « gymnastique » vient du ggernnos qui signifie « nu ».

’ Le général Chanzy réclame des salles de gymnastidorme de danse, s'il en est — qu’elles fornaest
hommes virils pour qu’ils deviennent des bravesedjuiert : « Faites-nous des hommes, nous endeates
soldats ».



lIl. En guise de conclusion, revenons a Lucien dm&saté et méditons avec lui le statut de
la danse dans la société de son temps, I'empirairaux alentours de 180-200 :

« La danse nous charme [comme le fait] la dansbidpae (...) [que] les citoyens les plus
distingués et les premiers magistrats de chagle dénsent eux-mémes dans ces sortes de
ballets [dont ils se] montrent plus glorieux qudelea noblesse. »

Toutefois, ce serait exagérer que de géenéraliger opinion laudative a toutes les formes de
danses antiques car précisément :

« (34) Platon, dans sdsois, a donné des éloges a certains genres de danss: et
formellement condamné d’autres ; il distingue e ea qui est d’agrément et ce qui est
d'utilité, rejetant ceux qui sont contraires a lacénce, accordant tout honneur et toute
admiration aux autres. (35) [...] Loin d'étre étrarega la rhétorique, elle a cela de commun
avec elle, qu'elle peint les meceurs et les passians c’est la le but auquel aspirent les
rhéteurs. »

Aussi, tel I'avait suggéré Homere, il faut que Engle embrasse le présent, le passé, I'avenir
(I, 71) sans que rien n'échappe a sa mémoirendité du danseur se trouvant dans I'action

« d’'imiter, d’énoncer, de produire au-dehors leasges et d’énoncer clairement ce qui est
obscur, [...] faire des gestes appropriés a chageation. »

Ainsi, in fine, la danse pantomime romaine se hisse-t-elle ay danangage universel, car,
comme le mentionne Eloge de la danseson détracteur Démétrius le Cynique se laisse 5
convaincre par le talent du danseur, allant jusqe@onnaitre gu’il entend ce que fait
I'histrion :

« (63) ce que tu fais, danseur, je ne le vois patement, mais il me semble que tu parles
avec tes mains ».

Cette danse lui apparaissant toute limpide et fsigive, ne nécessite pas le recours aux
paroles ni le secours non plus des lettres, puistggme un barbare peut I'entendre.

« (69) Lesbonax de Mitylene, homme de cceur et diegippelait les danseurs “chirosophes”,
et fréquentait leur théatre afin d’en revenir neeitl Timocrate, son maitre, ayant vu une fois,
par hasard, un danseur exécutant un de ses r@esas “De quel spectacle m’avait privé le

respect de la philosophie !I” »

Charme de la danse qui pénétre les oreilles stdles, par la fusion du corps, de I'ame et de
l'esprit... Enfin Lucien de Samosate fait remarquembien la société grandit et se grandit
par la danse théatrale, alors pantomime, véritdid@orique de cceur et langage universel.

« Je ne parle pas, dit-il, de vos meceurs qui s&put par la fréquentation de ce spectacle,
guand vous verrez [...] en un mot, toutes les legiensiorale données aux spectateurs. »

Par et avec a-propos, la grace et la force desedemsemblent pouvoir réaliser I'impossible.

8 Lucien de Samosatiidem p. 79.



En épilogue a ce développement qui nous a permigsldener le bien-fondé de la
guestion de la danse considérée comme phénomesectd#é — ce qu'elle est de nature
puisqu’elle est langage, et qu’en cela elle pg#iale la vie des formes culturelles, ajoutons
cette ultime remarque énonceée par Lucien, lequas monvainc que :

« (76) des peuples entiers ont cultivé la danspait de savoir juger, suivant les regles, de
ses défauts et de ses perfections. »

Cependant, il existe certaines fétes populairesneihe laisse entendre I'historien de la danse
et du ballet Jean-Pierre Pastori (1997, 2005, @),i@®tamment a travers les “Festspiele”
sous le llle Reich. Ces chorégraphies furent espBee I'occasion de noyer 'individu dans le
groupe, favorisant ainsi le développement de Ia@eminique par le travail de la propagande,
au moyen notamment des modes sportives et gymnidaesilture physique, s’exprimant par
des danses collectives au rythme du slogan “Kraitchd Freude”, afin d’exprimer et
consolider, dans I'esprit de corps nationalistdptae par la joie, aux frontiéres de I'idéologie
fasciste, proclamant la culture du nu, la “Nacktikxilau fil du mythe de la terre patrie et au
rythme d’un retour au naturel que facilitent lesiams de déesse-meére, gramgmetrix du
peuple allemand ayant renoué avec ses originegtabde nature, avec sa race.

Vues générales sur le sujet établissant des lien@étlilection entre le corps, la réalité et le
réve — un sacre ou «le sens enseveli se meutsposdi » dit Stéphane Mallarmé qui en
appelle a “l'action restreinte”, pourfendeuse dessibles :

« Avec le rien de mystere, indispensable, qui demexprimeé, quelque peu. »

Valérie Colette-Folliot, le 09 février 2010
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